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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на 2024-25 учебный год
для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1)
(1-4 классы) 

	Предметные области
	Учебные предметы 
классы
	
	Количество часов в неделю
	Всего
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 
класс
	4 
класс
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	5 / 170
	5 / 170
	5 / 170
	20 / 675
	ИКТ

	
	Литературное чтение
	4/132
	4 / 136
	4 / 136
	4 / 136
	16 / 540
	КРТ

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2 / 68
	2 / 68
	2 / 68
	6 / 204
	к/р

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4 / 136
	4 / 136
	4 / 136
	16 / 540
	ИКТ

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2/66
	2 / 68
	2 / 68
	2 / 68
	8 / 270
	ИКТ

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	–
	–
	1 / 34
	1 / 34
	Творческая работа

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1/33
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	4 / 135
	Творческая работа

	
	Музыка
	1/33
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	4 / 135
	Тест

	Технология
	Труд (технология)
	1/33
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	4 / 135
	Творческая работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2 / 68
	2 / 68
	1 / 34
	7 / 236
	Тестирование

	Итого
	20 / 660
	22 / 748
	22 / 748
	22 / 748
	86 / 2904
	

	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Риторика
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	
	3 / 101
	Тест

	Физическая культура
	
	
	
	1 / 34
	1 / 34
	

	Итого
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	1 / 34
	4 / 135
	

	Всего
	21 / 693
	23 / 782
	23 / 782
	23 / 782
	90 / 3039
	

	
	Коррекционные занятия (5 часов) во внеурочное время (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования)

	Логопедические занятия
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8 / 270
	

	Дефектологические занятия
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4 / 135
	

	Психокоррекционные занятия
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	8 / 270
	

	Итого
	5 / 165
	5 / 170
	5 / 170
	5 / 170
	20 / 675
	

	Всего
	26 / 858
	28 / 952
	28 / 952
	28 / 952
	110 / 3714
	



Пояснительная записка к учебному плану на 2024-25 уч.г.
для обучающихся с ЗПР   
(вариант 7.1)

[bookmark: _Hlk146121990]Учебный план МБОУ Городокской СОШ № 2 имени Героя Советского Союза Г.С. Корнева для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) составлен на основе ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023). 
Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся.
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям федерального учебного плана в ФОП НОО. Во внеурочную область федерального учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного обучающегося с ЗПР (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований).
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объёма.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Интегративным результатом реализации учебного плана является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся.
МБОУ Городокская СОШ № 2 имени Героя Советского Союза Г.С. Корнева реализует 1 вариант ФУП, при 5-дневной учебной недели.
Обучающиеся 3 и 4 классов делятся на подгруппы для изучения иностранного языка (английского).
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.
Продолжительность урока составляет:
· в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май);
· в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут;
· во 2-4 классах - 40 минут.
Во время занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
В учебном плане отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:
· состав учебных предметов;
· недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам;
· максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся;
· максимальная нагрузка с учётом деления классов на группы;
· план комплектования классов.
При реализации данного варианта учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности «Движение есть жизнь!», за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба «Олимпик», ДЮСШ «Тонус».
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с Положением МБОУ Городокской СОШ № 2 имени Героя Советского Союза Г.С. Корнева. 
Видами промежуточной аттестации учащихся 1-4-х классах являются:
· итоговый комплексный тест;
· комплексная работа с текстом;
· тест;
· тестирование;
· контрольная работа;
· творческая работа.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.


