
Аннотации к адаптированным рабочим программам учебных предметов в составе
АООП ООО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) вариант 2.

Предмет Срок
обучения

Аннотация

Речь иальтернативнаякоммуникация

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов, курсовв соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.И.М.Бгажнокова
Цель и задачи учебной дисциплины.Цель обучения - формирование коммуникативных и речевыхнавыков с использованием средств вербальной иневербальной коммуникации, умения пользоваться ими впроцессе социального воздействия.Смыслом обучения социальному взаимодействию сокружающими является индивидуальное поэтапноепланомерное расширение жизненного опыта и повседневныхсоциальных контактов в доступных для обучающегосяпределах. Для этого организуется специальная работа повведению ребенка в более сложную предметную и социальнуюсреду, что предполагает планомерную, дозированную, заранеепрограммируемую интеграцию в среду сверстников вдоступных ребенку пределах, организованное включение вобщение.
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.1) Развитие речи как средства общения в контексте познанияокружающего мира и личного опыта обучающегося:понимание слов, обозначающих объекты и явления природы,объекты рукотворного мира и деятельность человека; умениесамостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический материал в учебных и коммуникативныхцелях.2) Овладение доступными средствами коммуникации иобщения - вербальными и невербальными:Качество сформированности устной речи в соответствии свозрастными показаниями.



Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков,фотографий, пиктограмм, других графических знаков.Умение пользоваться средствами альтернативнойкоммуникации: жестами, взглядом, коммуникативнымитаблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими)речь устройствами (коммуникаторами, персональнымикомпьютерами).3) Умение пользоваться доступными средствамикоммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речидля решения соответствующих возрасту житейских задач:Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение ивзаимодействие в разнообразных видах детской деятельности.Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его,используя невербальные и вербальные средства, соблюдениеобщепринятых правил коммуникации.Умение использовать средства альтернативной коммуникациив процессе общения:использование предметов, жестов, взгляда, шумовых,голосовых, речеподражательных реакций для выраженияиндивидуальных потребностей;пользование индивидуальными коммуникативнымитетрадями, карточками, таблицами с графическимиизображениями объектов и действий путем указания наизображение или передачи карточки с изображением, либодругим доступным способом;общение с помощью электронных средств коммуникации(коммуникатор, компьютерное устройство).4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах,понимание смысла узнаваемого слова.Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающихимена людей, названия хорошо известных предметов идействий.Использование карточек с напечатанными словами каксредства коммуникации.5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму,обучение чтению и письму.Узнавание и различение образов графем (букв).Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.Начальные навыки чтения и письма.
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах устный опрос, практическая работа.Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме комплекснойконтрольной работы.Математическиепредставления

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».



- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.
Цель и задачи учебной дисциплины.
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах ____________________ (устный опрос,тестирование, письменный контроль, самооценка сиспользованием «Оценочного листа», практическая работа,лабораторная работа, контрольная работа и т.д.)Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме ___________Окружающийприродный мир

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.
Цель и задачи учебной дисциплины.
– формирование представлений о живой и неживой природе, овзаимодействии человека с природой, бережного отношения кприроде.Задачи обучения:
- Расширять представления о природе, объектах иявлениях живой и неживой природы;
- Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира(мира животных, растений, к явлениям природы);
- Создавать условия для возникновения речевой



активности детей и использования усвоенного речевогоматериала в быту, на уроках-занятиях, в играх, всамообслуживании и в повседневной жизни;
- Обеспечивать необходимую мотивацию речипосредством создания ситуаций общения, поддерживатьстремление к обще нию;
- Воспитывать отношение к сверстнику как объектувзаи модействия, развивать субъектно-объектные отношения;- Формировать и расширять словарный запас, связанныйс содержанием эмоционального, бытового, предметного,трудового опыта;
- Учить задавать вопросы, строить простейшие сообщенияи побуждения (то есть пользоваться различными типамикоммуни кативных высказываний);
- Знакомить с функциональными свойствами объектов впроцессе наблюдения и практического экспериментирования;
- Уточнять представления о явлениях природы, сезон ныхи суточных изменениях (лето, осень, зима, весна, день, ночь);
- Формировать элементарные экологическиепредставления (люди, растения и животные; строение тела,способ передвиже ния, питание);
- Развивать сенсорно-перцептивные способностиучащихся: учить выделять знакомые объекты из фоназрительно, тактильно и на вкус (исходя из целесообразности ибезопасности);
- Формировать умения наблюдать за природнымиявлениями, сравнивать их, составлять описания доступнымобучающемуся способом, отмечать фенологические данные;
- Формировать знаний о природе своего края;
- Формировать сведения о природоохраннойдеятельности человека;
- Обучать детей бережному отношению к природе.
- Закреплять полученные представления в процессеразлич ных видов доступной учащимся социально-бытовойдеятельно сти;Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
Личностные результаты
 понимание обращенной речи и смысла доступныхневербальных графических знаков (рисунков, фотографий,пиктограмм и др. графических изображений),неспецифических жестов.
 умение вступать в контакт, поддерживать и завершатьего, используя традиционные языковые (вербальные) иальтернативные средства коммуникации, соблюдаяобщепринятые правила общения.
 использование альтернативных средств коммуникациив процессе общения.
 владение способами социального взаимодействия(диалог, подражание, высказывание, совместное обсуждениепроблемы и результата), речевых коммуникаций (возгласы,реакции), организация совместной деятельности (ориентацияна общие цели, правила, взаимодействия), эмоциональная



саморегуляция в ситуациях (сопереживание, сдерживаниенегативных эмоциональных проявлений).
 способность к осмыслению социального окружения,своего места в нем, принятие соответствующих возрастуценностей и социальных ролей
 целостный, ориентированный взгляд на мир в единствеего природной и социальной частейКоммуникативные учебные действия
 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель -ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс).
 использовать принятые ритуалы социальноговзаимодействия с одноклассниками и учителем.
 доброжелательно относиться, сопереживать,конструктивно взаимодействовать с людьми.Регулятивные учебные действия
 входить и выходить из учебного помещения со звонком
 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебногопомещения) пользоваться учебной мебелью
 адекватно использовать ритуалы школьного поведения(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.)
 работать с учебными принадлежностями (инструментами,спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место
 принимать цели и произвольно включаться в деятельность,следовать предложенному плану и работать в общем темпе
 активно участвовать в деятельности, контролировать иоценивать свои действия и действия одноклассников
 соотносить свои действия и их результаты с заданнымиобразцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее сучетом предложенных критериев, корректировать своюдеятельность с учетом выявленных недочетов
 передвигаться по школе, находить свой класс, другиенеобходимые помещенияПознавательные учебные действия
 выделять существенные, общие и отличительныесвойства предметов.
 делать простейшие обобщения, сравнивать,классифицировать на наглядном материале.
 пользоваться знаками, символами, предметамизаместителями.
 устанавливать видо-родовые отношения предметовБазовые учебные действия.
 узнавать изученные объекты и явления неживой иживой природы;
 сравнивать объекты живой и неживой природы наоснове внешних признаков или известных характерныхсвойств и проводить простейшую классификацию изученныхобъектов природы;
 использовать различные источники для полученияразного рода информации, опираясь на сохранныеанализаторы;
 понимать необходимость соблюдения правилбезопасного поведения на улице, в лесу;



 контролировать и оценивать учебные действия впроцессе познания окружающего мира в соответствии споставленной задачей и условиями её реализации;
 осознавать свою неразрывную связь с природой;
 проявлять уважение и готовность выполнять совместноустановленные договорённости и правила, в том числе правилаобщения с взрослыми и сверстниками участвовать вколлективной коммуникативной деятельности;
 определять общую цель в совместной деятельности ипути её достижения, договариваться о распределении функцийи ролей, осуществлять взаимный контроль в совместнойдеятельности, адекватно оценивать собственное поведение иповедение окружающих.Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах устный опрос, тестирование, письменный контрольПромежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме __тестированияЧеловек 5-8 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.
Цель программы обучения: формирование представлений очеловеке и окружающем его мире, а также умения соблюдатьэлементарные правила поведения в социальной среде.Задача программы обучения: знакомство с явлениямисоциальной жизни (человек и его деятельность,общепринятые нормы поведения).Обучение предмету «Человек» направлено на формированиепредставлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружениии повышение уровня самостоятельности в процессесамообслуживания.Раздел «Представления о себе» включает следующеесодержание: представления о своем теле, его строении, освоих двигательных возможностях, правилах здоровогообраза жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена,занятия физической культурой ипрофилактика болезней), поведении, сохраняющем и



укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках,возрастных изменениях.Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированиюумений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мытьголову, стричь ногти, причесываться и т.д. Раздел«Обращение с одеждой и обувью» включает задачи поформированию умений ориентироваться в одежде, соблюдатьпоследовательность действий при одевании и снятиипредметов одежды. Раздел «Прием пищи» предполагаетобучение использованию во время еды столовых приборов,питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку,пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыковобслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет».Освоение содержания раздела «Семья» предполагаетформирование представлений о своем ближайшемокружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними,семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила инормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобыобразцом культуры общения для ребенка являлисьдоброжелательное и заботливое отношение к окружающим,спокойный приветливый тон. Ребенок обучается пониматьокружающих людей, проявлять к ним доброжелательноеотношение, стремиться к общению и взаимодействию с ними.Большинство разделов включают задачи, требующиеобучения отдельным операциям, например, при мытье рукребенок учится удерживать руки под струей воды,намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, онучится соблюдать последовательность этих операций.Процесс обучения предусматривает поэтапность в планеусложнения самих навыков. Например, формированиегигиенических навыков начинают с обучения мытью рук,лица и заканчивают обучением мытью всего тела.Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
Личностные результаты освоения АООП могутвключать:1) основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определенному полу, осознание себя как"Я"; 2) социально-эмоциональное участие в процессеобщения и совместной деятельности;3) формирование социально ориентированного взглядана окружающий мир в его органичном единстве иразнообразии природной и социальной частей;4) формирование уважительного отношения кокружающим;5) овладение начальными навыками адаптации вдинамично изменяющемся и развивающемся мире;6) освоение доступных социальных ролей(обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя),развитие мотивов учебной деятельности и формированиеличностного смысла учения;7) развитие самостоятельности и личной



ответственности за свои поступки на основе представлений онравственных нормах, общепринятых правилах;8) формирование эстетических потребностей,ценностей и чувств;9) развитие этических чувств, доброжелательности иэмоционально-нравственной отзывчивости, понимания исопереживания чувствам других людей;10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умения несоздавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций;11) формирование установки на безопасный, здоровыйобраз жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат,бережному отношению к материальным и духовнымценностям.Личностные результаты освоения АООП образованиявключают индивидуально-личностные качества и социальные(жизненные) компетенции обучающегося, социальнозначимые ценностные установки.Предметная область "Окружающий мир". Учебныйпредмет "Человек".1) Представление о себе как "Я", осознание общности иразличий "Я" от других.2) Умение решать каждодневные жизненные задачи,связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.3) Умение поддерживать образ жизни,соответствующий возрасту, потребностям и ограничениямздоровья; поддерживать режим дня с необходимымиоздоровительными процедурами.4) Представления о своей семье, взаимоотношениях всемье.Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах: устный опрос, тестированиеПромежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме тестаДомоводство 5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),



в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.
Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихсяв выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основныезадачи: формирование умений обращаться с инвентарем иэлектроприборами; освоение действий по приготовлениюпищи, осуществлению покупок, уборке помещения итерритории, уходу за вещами.Освоенные действия ребенок может в последующемприменять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так,например, занятия по уборке помещений и территорииактуальны для формирования бытовой деятельностиобучающихся и перспективны для получения в будущемработы в качестве дворника или уборщицы.
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.

Личностные результаты освоения АООП могутвключать:1) основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определенному полу, осознание себя как"Я"; 2) социально-эмоциональное участие в процессеобщения и совместной деятельности;3) формирование социально ориентированного взглядана окружающий мир в его органичном единстве иразнообразии природной и социальной частей;4) формирование уважительного отношения кокружающим;5) овладение начальными навыками адаптации вдинамично изменяющемся и развивающемся мире;6) освоение доступных социальных ролей(обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя),развитие мотивов учебной деятельности и формированиеличностного смысла учения;7) развитие самостоятельности и личнойответственности за свои поступки на основе представлений онравственных нормах, общепринятых правилах;8) формирование эстетических потребностей,ценностей и чувств;9) развитие этических чувств, доброжелательности иэмоционально-нравственной отзывчивости, понимания исопереживания чувствам других людей;10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умения несоздавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций;11) формирование установки на безопасный, здоровыйобраз жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат,бережному отношению к материальным и духовнымценностям.Личностные результаты освоения АООП образования



включают индивидуально-личностные качества и социальные(жизненные) компетенции обучающегося, социальнозначимые ценностные установки.Предметная область "Окружающий мир". Учебныйпредмет "Домоводство".
Овладение умением выполнять доступные бытовыепоручения (обязанности), связанные с выполнениемповседневных дел дома:умение выполнять доступные бытовые виды работ:приготовление пищи, уборка, стирка, глажение, чисткаодежды, обуви, сервировка стола;умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне;умение соблюдать гигиенические и санитарные правилахранения домашних вещей, продуктов, химических средствбытового назначения;умение использовать в домашнем хозяйстве бытовуютехнику, химические средства, инструменты, соблюдаяправила безопасности.
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах: устный опрос, тестированиеПромежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме тестаОкружающийсоциальный мир

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель: формирование представлений о человеке, егосоциальном окружении, его социальном окружении,ориентации в социальной среде и общепринятых правилахповедения.Задачи:- знакомство с явлениями социальной жизни (человек и егодеятельность, общепринятые нормы поведения);



- формирование представлений о предметном мире,созданном человеком (многообразие, функциональноеназначение окружающих предметов, действия с ними).
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.

Личностные и предметные результаты освоенияучебного предметаВ соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО(вариант 2) результативность обучения каждого обучающегосяоценивается с учетом особенностей его психофизическогоразвития и особых образовательных потребностей. В связи сэтим требования к результатам освоения образовательныхпрограмм представляют собой описание возможныхрезультатов образования данной категории обучающихся.Личностные результатыосвоения предмета«Окружающий социальный мир» могут включать:1) основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определенному полу, осознание себя как"Я";2) социально-эмоциональное участие в процессе общения исовместной деятельности;3) формирование социально ориентированного взгляда наокружающий мир в его органичном единстве и разнообразииприродной и социальной частей;4) формирование уважительного отношения к окружающим;5) овладение начальными навыками адаптации в динамичноизменяющемся и развивающемся мире;6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося,сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивовучебной деятельности и формирование личностного смыслаучения;7) развитие самостоятельности и личной ответственности засвои поступки на основе представлений о нравственныхнормах, общепринятых правилах;8) формирование эстетических потребностей, ценностей ичувств;9) развитие этических чувств, доброжелательности иэмоционально-нравственной отзывчивости, понимания исопереживания чувствам других людей;10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умения несоздавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций;11) формирование установки на безопасный, здоровый образжизни, наличие мотивации к труду, работе на результат,бережному отношению к материальным и духовнымценностям.Предметные результаты освоения предмета«Окружающий социальный мир»1) Представления о мире, созданном руками человека.



 интерес к объектам, созданным человеком;
 представления о доме, образовательнойорганизации, о расположенных в них и рядомобъектах (мебель, оборудование, одежда,посуда, игровая площадка), о транспорте;
 умение соблюдать элементарные правилабезопасности поведения в доме, на улице, втранспорте, в общественных местах.2) Представления об окружающих людях: овладениепервоначальными представлениями о социальной жизни, опрофессиональных и социальных ролях людей:

 представления о деятельности и профессиях людей,окружающих обучающегося ("учитель", "повар","врач", "водитель");
 представления о социальных ролях людей (пассажир,пешеход, покупатель), правилах поведения согласносоциальным ролям в различных ситуациях;
 опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми исверстниками;
 умение соблюдать правила поведения на уроках и вовнеурочной деятельности, взаимодействовать совзрослыми и сверстниками, выбирая адекватнуюдистанцию и формы контакта, соответствующиевозрасту и полу обучающегося.3) Развитие межличностных и групповых отношений:

 представления о дружбе, других обучающихся,сверстниках;
 умение находить друзей на основе личных симпатий;
 умение строить отношения на основе поддержки ивзаимопомощи, умение сопереживать,сочувствовать, проявлять внимание;
 умение взаимодействовать в группе в процессеучебной, игровой, других видах доступнойдеятельности;
 умение организовывать свободное время с учетомсвоих и совместных интересов;4) Накопление положительного опыта сотрудничества иучастия в общественной жизни:

 представление о праздниках, праздничныхмероприятиях, их содержании, участие в них;
 использование простейших эстетическихориентиров (эталонов) о внешнем виде напраздниках, в хозяйственно-бытовойдеятельности;
 умение соблюдать традиции семейных, школьных,государственных праздников.5) Представления об обязанностях и правах обучающегося:
 представления о праве на жизнь, на образование,на труд, на неприкосновенность личности идостоинства;
 представления об обязанностях обучающегося,сына или дочери, внука или внучки, гражданина.



6) Представление о стране проживания Россия:
 представление о стране, народе,столице, больших городах,городе (селе), местепроживания;
 представление огосударственной символике(флаг, герб, гимн);
 представление о значимыхисторических событиях ивыдающихся людях России.Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах устный опрос, тестирование, письменный контроль,самооценка с использованием «Оценочного листа»,практическая работа.Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме тестирования.Музыка идвижение 5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
УМК: Музыка. Учебник (для обучающихся синтеллектуальными нарушениями) / Евтушенко И.В.,Чернышкова Е.В.: Акционерное общество «Издательство«Просвещение».
Цель и задачи учебной дисциплины:
Цель: эмоционально-двигательная отзывчивость на музыку ииспользование приобретенного музыкального опыта в жизни.Задачи:Образовательные:-разнообразить кинестетический, слуховой ипознавательный опыт учащихся;-формировать слухозрительное и слухомоторноевзаимодействие в различных видах музыкальнойдеятельности;-корректировать эмоционально-волевую сферу;



-развивать музыкальный слух, память, чувство ритма;-развивать речь, голосовой аппарат;-расширять музыкальный кругозор учащихся;-формировать ориентировку в средствах музыкальнойвыразительности;-развивать чувство ритма, речевую активность,звуковысотный слух, музыкальную память и способностьреагировать на музыку.Воспитательные:-помочь самовыражению умственно отсталыхшкольников через занятия музыкальной деятельностью;-способствовать преодолению неадекватных формповедения, снятию эмоционального напряжения;-содействовать приобретению навыков искреннего,глубокого и свободного общения сокружающими, развиватьэмоциональную отзывчивость;-активизировать творческиеспособности.Коррекционно-развивающие:-корригировать отклонения в интеллектуальномразвитии;-корригировать речевые нарушения, психо-физическоеи психоэмоциональное состояние учащихся.
Планируемые результаты освоения учебной дисциплины:
Личностные результаты: формирование воображения, эмоционально-волевой сферы; проявление эмоциональной отзывчивости ккакому-либо музыкальному образу –радость,восхищение, удовольствие или противоположныеим чувства; сопереживание в соответствии с содержаниеммузыкальных произведений; умение проявлять осознано и адекватноэмоциональные реакции при восприятии произведений искусства; формирование художественного вкуса, в областиэстетически – ценных произведений музыкального искусства; овладение художественными умениями инавыками в процессе продуктивной музыкальной деятельности; наличие определенного уровня развитияобразного мышления, творческого воображения; приобретение устойчивых навыковсамостоятельной, целенаправленной и содержательной музыкально-учебнойдеятельности.Предметные результаты: общее представление о роли музыкального



искусства в жизни общества и каждого отдельногочеловека; осознанное восприятие и эмоциональный откликк звучанию разного рода музыки; устойчивый интерес к музыке, художественнымтрадициям своего народа, различным видаммузыкально-творческой деятельности; расширение и обогащение опыта в разнообразныхвидах музыкально-творческой деятельности,включая информационно- коммуникационныетехнологии; освоение знаний о музыке, овладениепрактическими умениями и навыками дляреализации собственного творческогопотенциала; образно представлять, наблюдать, развиватьжизненный опыт о практическом значениимузыки в жизни людей; узнавать произведения великих мастеровотечественного и зарубежного искусства.Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке в формахисполнения песен и движений к ним, устного опроса.Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме исполненияпесни.Изобразительнаядеятельность

5-7 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.
Цель и задачи учебной дисциплины.
Целью обучения изобразительной деятельности являетсяформирование умений изображать предметы и объектыокружающей действительности художественнымисредствами. Основные задачи: развитие интереса кизобразительной деятельности, формирование уменийпользоваться инструментами, обучение доступным приемам



работы с различными материалами, обучение изображению(изготовлению) отдельных элементов, развитиехудожественно-творческих способностей
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.

Личностные результаты.Личностные результаты освоения АООП образованиявключают индивидуально-личностные качества и социальные(жизненные) компетенции обучающегося, социальнозначимые ценностные установки.К личностным результатам освоения АООП относятся:1) осознание себя как гражданина России; формированиечувства гордости за свою Родину;2) воспитание уважительного отношения к иному мнению,истории и культуре других народов;3) сформированность адекватных представлений особственных возможностях, о насущно необходимомжизнеобеспечении;4) овладение начальными навыками адаптации в динамичноизменяющемся и развивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми навыками, используемымив повседневной жизни;6) владение навыками коммуникации и принятыми нормамисоциального взаимодействия;7) способность к осмыслению социального окружения, своегоместа в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей исоциальных ролей;8) принятие и освоение социальной роли обучающегося,проявление социально значимых мотивов учебнойдеятельности;9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях;10) воспитание эстетических потребностей, ценностей ичувств;11) развитие этических чувств, проявлениедоброжелательности, эмоционально-нра вственнойотзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживаниякчувствам других людей;12) сформированность установки на безопасный, здоровыйобраз жизни, наличие мотивации к творческому труду, работена результат, бережному отношению к материальным идуховным ценностям;13) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты.Минимальный уровень:знание названий художественных материалов,инструментов и приспособлений; их свойств, назначения,правил хранения, обращения и санитарно-гигиеническихтребований при работе с ними;знание элементарных правил композиции,цветоведения, передачи формы предмета и др.;



знание некоторых выразительных средствизобразительного искусства: «изобразительная поверхность»,«точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;пользование материалами для рисования, аппликации,лепки; знание названий предметов, подлежащих рисованию,лепке и аппликации;знание названий некоторых народных и национальныхпромыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель,Городец, Каргополь и др.;организация рабочего места в зависимости от характеравыполняемой работы;следование при выполнении работы инструкциямучителя; рациональная организация своей изобразительнойдеятельности; планирование работы; осуществление текущегои заключительного контроля выполняемых практическихдействий и корректировка хода практической работы;владение некоторыми приемами лепки (раскатывание,сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание инаклеивание);рисование по образцу, с натуры, по памяти,представлению, воображению предметов несложной формы иконструкции; передача в рисунке содержания несложныхпроизведений в соответствии с темой;применение приемов работы карандашом, гуашью,акварельными красками с целью передачи фактуры предмета;ориентировка в пространстве листа; размещениеизображения одного или группы предметов в соответствии спараметрами изобразительной поверхности;адекватная передача цвета изображаемого объекта,определение насыщенности цвета, получение смешанныхцветов и некоторых оттенков цвета;узнавание и различение в книжных иллюстрациях ирепродукциях изображенных предметов и действий.
Достаточный уровень:знание названий жанров изобразительного искусства(портрет, натюрморт, пейзаж и др.);знание названий некоторых народных и национальныхпромыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.);знание основных особенностей некоторых материалов,используемых в рисовании, лепке и аппликации;знание выразительных средств изобразительногоискусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия»,«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;знание правил цветоведения, светотени, перспективы;построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;знание видов аппликации (предметная, сюжетная,декоративная);знание способов лепки (конструктивный, пластический,комбинированный);нахождение необходимой для выполнения работы



информации в материалах учебника, рабочей тетради;следование при выполнении работы инструкциямучителя или инструкциям, представленным в другихинформационных источниках;оценка результатов собственной изобразительнойдеятельности и одноклассников (красиво, некрасиво,аккуратно, похоже на образец);использование разнообразных технологическихспособов выполнения аппликации;применение разных способов лепки;рисование с натуры и по памяти после предварительныхнаблюдений, передача всех признаков и свойствизображаемого объекта; рисование по воображению;различение и передача в рисунке эмоциональногосостояния и своего отношения к природе, человеку, семье иобществу;различение произведений живописи, графики,скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладногоискусства;различение жанров изобразительного искусства:пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.Базовые учебные действияЛичностные учебные действияЛичностные учебные действия:осознание себя как ученика, заинтересованногопосещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи,одноклассника, друга;способность к осмыслению социального окружения,своего места в нем, принятие соответствующих возрастуценностей и социальных ролей;положительное отношение к окружающейдействительности, готовность к ор га низации взаимодействияс ней и эстетическому ее восприятию;целостный, социально ориентированный взгляд на мир вединстве его природной и социальной частей;самостоятельность в выполнении учебных заданий,поручений, договореннос тей;понимание личной от вет с т вен ности за свои поступки наоснове пред с тавлений об эти ческих нормах и правилахповедения в современном обществе;готовность к безопасному и бережному поведению вприроде и обществе.Коммуникативные учебные действияКоммуникативные учебные действия включаютследующие умения:всту пать в контакт и работать в коллективе(учитель−ученик, ученик–уче ник, ученик–класс,учитель−класс);использовать принятые ритуалы со ци аль ноговзаимодействия с одноклассниками и учителем;обращаться за по мо щью и при нимать помощь;слушать и понимать инструкцию к учебному за да нию в



разных видах деятельности и быту;сотрудничать с взрослыми и све рстниками в разныхсоциальных ситуациях; доброжелательно относиться,со переживать, кон с т ру к ти в но взаимодействовать с людьми;договариваться и изменять свое поведение всоответствии с объективным мнением большинства вконфликтных или иных ситуациях взаимодействия сокружающими.Регулятивные учебные действия:Регулятивные учебные действия включают следующиеумения:адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);при нимать цели и произвольно включаться вдеятельность, сле до вать предложенному плану и работать вобщем темпе;активно уча с т во вать в де ятельности, контролировать иоценивать свои дей с т вия и действия од но к ла с сников;соотносить свои действия и их результаты с заданнымиоб ра з ца ми, принимать оценку деятельности, оценивать ее сучетом предложенных кри териев, корректировать своюдеятельность с учетом выявленных недочетов.Познавательные учебные действия:К познавательным учебным действиям относятсяследующие умения:выделять некоторые существенные, общие иотличительные свойства хорошо знакомых пред метов;устанавливать видо-родовые отношения предметов;делать простейшие обобщения, сравнивать,классифицировать на наглядном материале;пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;читать; писать; выполнять арифметические действия;наблюдать под руководством взрослого за предметами иявлениями окружающей действительности;работать с несложной по содержанию и структуреинформацией (понимать изображение, текст, устноевысказывание, элементарное схематическое изображение,таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и другихносителях).Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах: устный опрос, тестирование, просмотр творческихработПромежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме тестаАдаптивнаяфизкультура

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».



- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.
Учебник «Физическая культура» 5-9 классы. Автор В.И.Лях.Москва. «Лыжный спорт», Москва, «Просвящение», 1976г.Авторы:Г.В.Березин, И.Ь.Бутин. Учебник «Спортивныеигры», Москва, «Академия», 2001г. Авторы: Ю.Д.Железняк,Ю.Портнов.
Цель и задачи учебной дисциплины.
Работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержаниюи развитию способности к движению и функциональномуиспользованию двигательных навыков.
Задачи: 1. Мотивация двигательной активности.
2. Поддержка и развитие имеющихся движений.
3. Расширение диапазона движений и профилактикавозможных нарушений.
4. Освоение новых способов передвижения, включаяпередвижение с помощью технических средств реабилитации.
Наряду с вышеуказанными задачами в коррекционном курсе«Двигательное развитие» решаются и специальные задачи,направленные на коррекцию умственной деятельностишкольников:
 развитие тактильных ощущений кистей рук ирасширение тактильного опыта; развитие зрительного восприятия; развитие зрительного и слухового внимания; развитие вербальных и невербальныхкоммуникативных навыков; формирование и развитие координации; развитие пространственных представлений;
 развитие мелкой моторики, зрительно-моторнойкоординации

Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
 Активизация защитных сил организма ребёнка. Выработка устойчивой правильной осанки, укреплениеи сохранение гибкости позвоночника, предотвращающие егодеформации. Укрепление и развитие мышечной системы,



нормализация работы опорнодвигательного аппарата. Воспитание в детях чувство внутренней свободы,уверенности в себе, своих силах и возможностях своего тела.Развитие общей организованности, их внимания, фантазии,доброжелательности. развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умение несоздавать конфликтов и находить выход из спорных ситуаций; основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определённому полу, осознание себя как«Я»; социально-эмоциональное участие в процессе общенияи совместной деятельности; овладение начальными навыками адаптации вдинамично изменяющемся и развивающемся мир; вступать в контакт и работать в коллективе(учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс,учитель−класс); использовать принятые ритуалы социальноговзаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданиюв разных видах деятельности и быту; сотрудничать свзрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивновзаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение всоответствии с объективным мнением большинства вконфликтных или иных ситуациях взаимодействия сокружающими.
 адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);принимать цели и произвольно включаться в деятельность,следовать предложенному плану и работать в общем темпе;активно участвовать в деятельности, контролировать иоценивать свои действия и действия одноклассников;соотносить свои действия и их результаты с заданнымиобразцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее сучетом предложенных критериев, корректировать своюдеятельность с учетом выявленных недочетов.Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке в формах:индивидуального или фронтального устного опроса,небольшие по объему письменные работы; самостоятельныеработы с книгой и докладами, А также выполнениеконтрольных нормативов, выполнение упражнений иэлементов на технику. Промежуточная аттестация проводится1 раз в год (согласно графику промежуточной аттестации) вформе выполнения контрольных нормативов и выполнениеупражнений на технику.



Профильный труд 6-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
УМК.

Столярное дело: 5-9 класс: [учебник для специальных иобщеобразовательных школ, реализующих ФАОП образованияобучающихся с интеллектуальными нарушениями] / М.П.Ермаков. — М.: Издательство ВЛАДОС, 2018. — 259 с.: ил. 207.
Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель – формирование элементарных трудовых навыкови умений и применение их в повседневной жизни.Задачи:- развитие интереса к трудовой деятельности;- развитие умения выполнять отдельные икомплексные элементы трудовых операций, несложныевиды работ, применяемые в сферах производства иобслуживания:- развить умение использовать в трудовойдеятельности различные инструменты, материалы; соблюдатьнеобходимые правила техники безопасности;- развить умение соблюдать технологическиепроцессы по изготовлению изделий из дерева;- развить умение выполнять работу качественно, вустановленный промежуток времени, оценивать результатысвоего труда;- развитие зрительно-двигательной координации.
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.

Предметные результаты освоения программы:Минимальный уровень:- соблюдать правила поведения в мастерской;- понимать и соблюдать правил безопасной работы сручными инструментами по деревообработке;- оценивать свои изделия (похоже на образец или нет);Достаточный уровень:- соблюдать правила безопасной работы;



- знать названия инструментов и оборудования,используемых в работе;- уметь организовать рабочее место и соблюдатьсанитарно-гигиенические требования при работе;- выполнять элементарную разметку (в соответствии сгодом обучения);- уметь выполнять простейшие операции подеревообработке;- уметь адекватно оценивать качество своей работы.Личностные результаты освоенияпрограммы:- позитивно относиться к труду- осознавать необходимость и практическуюзначимость труда, который они выполняют;- общаться для достижения положительного конечногорезультата;- стремиться работать самостоятельно.
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах устный опрос, тестирование, просмотр творческих ипрактических работ.Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме творческогопроекта.Художественныйтруд

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель изучения предмета «Художественный труд»заключается во всестороннем развитии личности обучающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям)старшего возраста в процессе формирования их трудовойкультуры. Программа направлена на развитие способности кэмоционально-ценностному восприятию произведенийдекоративно прикладного искусства, выражению в творческихработах своего отношения к окружающему миру, к народным



обычаям и традициям.Учебный предмет «Художественный труд» долженспособствовать решению следующих задач:― развитие социально ценных качеств личности (потребностив труде, трудолюбия, уважения к последовательномизготовлении изделия труда, общественной активности и т.д.);― обучение обязательному общественно полезному,производительному труду; подготовка учащихся квыполнению необходимых и доступных видов труда дома, всемье и по месту жительства;― расширение знаний о материальной культуре как продуктетворческой предметно-преобразующей деятельности человека;― расширение культурного кругозора, обогащение знаний окультурно-исторических традициях в мире вещей;― расширение знаний о материалах и их свойствах,технологиях использования;― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом насовременном производстве;― ознакомление с массовыми рабочими профессиями,формирование устойчивых интересов к определенным видамтруда, побуждение к сознательному выбору профессии иполучение первоначальной профильной трудовой подготовки;― формирование представлений о производстве, структурепроизводственного процесса, деятельности производственногопредприятия, содержании и условиях труда по массовымпрофессиям и т. п., с которыми связаны профили трудовогообучения в школе;― ознакомление с условиями и содержанием обучения поразличным профилям и испытание своих сил в процессепрактических работ по одному из выбранных профилей вусловиях школьных учебно-производственных мастерских всоответствии с физическими возможностями и состояниемздоровья учащихся;― формирование трудовых навыков и умений, технических,технологических, конструкторских и первоначальныхэкономических знаний, необходимых для участия вобщественно полезном, производительном труде;― формирование знаний о научной организации труда ирабочего места, планировании трудовой деятельности;― совершенствование практических умений и навыковиспользования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности;― коррекция и развитие познавательных психическихпроцессов (восприятия, памяти, воображения, мышления,речи);― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ,синтез, сравнение, классификация, обобщение);― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессеформирование практических умений;-корректирование познавательной деятельности учащихсяпутем систематического и целенаправленного воспитания исовершенствования у них правильного восприятия формы,



строения, величины, цвета предметов, их положения впространстве, умения находить в трудовом объектесущественные признаки, устанавливать сходство и различиямежду предметами;-совершенствовать умения ориентироваться в задании,планировании работы, последовательном изготовленииизделия;-корректирование мелкой моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативныхи многократно повторяющихся действий с применениемразнообразного трудового материала;― развитие регулятивной функции деятельности(включающей целеполагание, планирование, контроль иоценку действий и результатов деятельности в соответствии споставленной целью);― формирование информационной грамотности, уменияработать с различными источниками информации;― формирование коммуникативной культуры, развитиеактивности, целенаправленности, инициативности.
Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
Личностные и предметные результаты освоения учебногопредметаЛичностные1) осознание себя как гражданина России; формированиечувства гордости за свою Родину;2) воспитание уважительного отношения к иному мнению,истории и культуре других народов;3) сформированность адекватных представлений особственных возможностях, о насущно необходимомжизнеобеспечении;4) овладение начальными навыками адаптации в динамичноизменяющемся и развивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми навыками, используемымив повседневной жизни;6) владение навыками коммуникации и принятыми нормамисоциального взаимодействия;7) способность к осмыслению социального окружения, своегоместа в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей исоциальных ролей;8) принятие и освоение социальной роли обучающегося,проявление социально значимых мотивов учебнойдеятельности;9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях;10) воспитание эстетических потребностей, ценностей ичувств;11) развитие этических чувств, проявлениедоброжелательности, эмоционально-нра вственнойотзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания кчувствам других людей;12) сформированность установки на безопасный, здоровый



образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работена результат, бережному отношению к материальным идуховным ценностям;13) проявление готовности к самостоятельной жизни.ПредметныеМинимальный уровень:
 знание названий некоторых материалов; изделий,которые из них изготавливаются и применяются в быту,игре, учебе, отдыхе;
 представления об основных свойствах используемыхматериалов;
 знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе спроизводственными материалами;
 отбор (с помощью учителя) материалов иинструментов, необходимых для работы;
 представления о правилах безопасной работы синструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;
 знание правил организации рабочего места;
 владение базовыми умениями работать с доступнымиматериалами (пластилином, природными материалами,бумагой и картоном, нитками и тканью и др.);
 чтение (с помощью учителя) технологической карты,используемой в процессе изготовления изделия;
 представления о разных видах профильного труда(деревообработка, ме таллообработка, швейные,малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт ипроизводств обуви, сельскохозяйственный труд,автодело, растениеводство и художественный труд.);
 понимание значения и ценности труда;
 понимание красоты труда и его результатов;
 заботливое и бережное отношение к общественномудостоянию и родной природе;
 понимание значимости организации школьногорабочего места, обеспечивающего внутреннююдисциплину;
 выражение отношения к результатам собственной ичужой творческой деятельности («нравится»/«ненравится»);
 организация (под руководством учителя) совместнойработы в группе;
 осознание необходимости соблюдения в процессевыполнения трудовых заданий порядка и аккуратности;
 выслушивание предложений и мнений товарищей,адекватное реагирование на них;
 комментирование и оценка в доброжелательной формедостижения товарищей, высказывание своихпредложений и пожеланий;
 проявление заинтересованного отношения кдеятельности своих товарищей и результатам ихработы;



 выполнение общественных поручений по уборкемастерской после уроков трудового обучения;
 посильное участие в благоустройстве и озеленениитерриторий; охране природы и окружающей среды.Достаточный уровень:
 определение (с помощью учителя) возможностейразличных материалов, их целенаправленный выбор (спомощью учителя) в соответствии с физическими,декоративно-художественными и конструктивнымисвойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности;
 экономное расходование материалов;
 планирование (с помощью учителя) предстоящейпрактической работы;
 умение руководствоваться правилами безопаснойработы режущими и колющими инструментами,соблюдать санитарно-гигиенические требования привыполнении трудовых работ;
 умение подбирать материалы их по физическим,декоративно-художественным и конструктивнымсвойствам;
 осуществление текущего самоконтроля выполняемыхпрактических действий и корректировка ходапрактической работы;
 понимание общественной значимости своего труда,своих достижений в области трудовой деятельности.Базовые учебные действияЛичностные учебные действия:Личностные учебные действия представлены следующимиумениями:
 испытывать чувство гордости за свою страну;
 гордиться школьными успехами и достижениями каксобственными, так и своих товарищей;
 адекватно эмоционально откликаться на произведениялитературы, музыки, живописи и др.;
 уважительно и бережно относиться к людям труда ирезультатам их деятельности;
 активно включаться в общеполезную социальнуюдеятельность;
 бережно относиться к культурно-историческомунаследию родного края и страны.Коммуникативные учебные действия:Коммуникативные учебные действия включают:
 вступать и поддерживать коммуникацию в разныхситуациях социального взаимодействия (учебных,трудовых, бытовых и др.);
 слушать собеседника, вступать в диалог иподдерживать его, использовать разные виды деловогописьма для решения жизненно значимых задач;
 использовать доступные источники и средстваполучения информации для решения коммуникативныхи познавательных задач.



Регулятивные учебные действия:Регулятивные учебные действия представлены умениями:
 принимать и сохранять цели и задачи решения типовыхучебных и практических задач, осуществлятьколлективный поиск средств их осуществления;
 осознанно действовать на основе разных видовинструкций для решения практических и учебныхзадач;
 осуществлять взаимный контроль в совместнойдеятельности;
 обладать готовностью к осуществлению самоконтроляв процессе деятельности;
 адекватно реагировать на внешний контроль и оценку,корректировать в соответствии с ней своюдеятельность.Познавательные учебные действия:Познавательные учебные действия представленыумениями:
 дифференцированно воспринимать окружающий мир,его временно-про странственную организацию;
 использовать усвоенные логические операции(сравнение, ана лиз, синтез, обобщение, классификацию,установление аналогий, закономерностей, при чинно-следственных связей) на наглядном, доступномвербальном материале, ос но ве практическойдеятельности в соответствии с индивидуальнымивозможностями;
 использовать в жизни и деятельности некоторыемежпредметные знания, отражающие несложные,доступные существенные связи и отношения междуобъектами и про цессами.

Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Текущий контроль осуществляется на каждом уроке вформах устноый опрос, тестирование, просмотр творческих ипрактических работ.Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год (согласнографику промежуточной аттестации) в форме творческогопроекта.Коррекционные курсыСенсорноеразвитие
5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени Героя



Советского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
Цель и задачи учебной дисциплины.
Цель: развитие моторных и сенсорных функций обучающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),на основе создания оптимальных условий познания ребенкомкаждого объекта, его свойств, качеств, признаков; правильноемногогранное представление об окружающейдействительности, способствующее оптимизациипсихического развития ребенка и более эффективнойсоциализации его в обществе.Задачи:·коррекционные:- способствовать полноценному психическому и личностномуразвитию обучающихся;-способствовать коррекции недостатков познавательнойдеятельности обучающихсяпутем целенаправленного систематического развития у них правильного восприятия цвета, формы, величины,пространственного расположения предметов;-развивать способность обучающихся к обобщениям;-содействовать развитию у обучающихся зрительного,слухового, кинестетического восприятия, восприятия запаха ивкуса;-способствовать развитию мелкой моторики пальцев рук иречи обучающихся, исправлять недостатки их общеймоторики совершенствовать их зрительно-двигательнуюкоординацию и ориентацию в пространстве;- снижать эмоциональную напряженность обучающихся;создавать ситуацию успеха;- закреплять социально-одобряемое поведение обучающихся.·воспитательные:-инициировать и поддерживать самостоятельностьобучающихся на занятии;-воспитывать инициативность, самостоятельность,ответственность, трудолюбие;-воспитывать коммуникативную культуру обучающихся,развивать навыки общения и сотрудничества.-стимулировать развитие этических качеств и социально-одобряемого поведения.Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
Личностные результаты:
1) основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определенному полу, осознание себя как"Я";2) социально-эмоциональное участие в процессе общения исовместной деятельности;



3) формирование социально ориентированного взгляда наокружающий мир в его органичном единстве и разнообразииприродной и социальной частей;4) формирование уважительного отношения к окружающим;5) овладение начальными навыками адаптации в динамичноизменяющемся и развивающемся мире;6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося,сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивовучебной деятельности и формирование личностного смыслаучения;7) развитие самостоятельности и личной ответственности засвои поступки на основе представлений о нравственныхнормах, общепринятых правилах;8) формирование эстетических потребностей, ценностей ичувств;9) развитие этических чувств, доброжелательности иэмоционально-нравственной отзывчивости, понимания исопереживания чувствам других людей;10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умения несоздавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций;11) формирование установки на безопасный, здоровый образжизни, наличие мотивации к труду, работе на результат,бережному отношению к материальным и духовнымценностям.
Предметные результаты:
Целенаправленно выполнять действия по двухзначнойинструкции педагога;Ориентироваться в помещении, двигаться взаданном направлении;Фиксировать взгляд на неподвижном, подвижном предмете;Группировать предметы по двум заданным признакам формы,величины или цвета;Определять различия между предметами по форме, величине,цвету, обозначать их словом;Различать и называть основные цвета;Обводить по трафарету, штриховать;Зрительно дифференцировать предметы по ярко выраженнымпризнакам;Согласовывать движения руки и глаза;Конструировать предметы из 6-8 геометрических фигур;Узнавать предмет по части;Сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительностизвучания;Соотносить звук с его источником;Находить одинаковые по звучанию объекты;Действовать по звуковому сигналу;Определять на ощупь разные свойства предметов (поповерхности, температуре) и называть их;Сравнивать предметы по тяжести «на глаз», «по весу»;



Различать запахи и вкусовые качества (8-10 объектов);Различать вкусовые качества (сладкий, соленый, кислый,горький).
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Мониторинг планируемых результатов проводится 2 раза вгод (по полугодиям)Предметно-практическиедействия

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.
осуществлять коррекцию недостатков восприятия, внимания,зрительно-двигательной координации, пространственныхпредставлений, математических представлений, работу стекстом, наглядно-действенного и наглядно-образногомышления учащегося, а также его речи в связи спрактической деятельностью.

Задачами обучения являются: развитие зрительных, слуховых, осязательных,тактильных восприятий; координация работы анализаторов; развитие пространственных ориентировок; развитие наглядного мышления; обогащение, уточнение и закрепление представлений опредметах и явлениях окружающего мира; совершенствование мелкой моторики, зрительнодвигательной координации, координаций движенияобеих рук; воспитание адекватного отношения к результатамсобственной деятельности, формирование основсамооценки; формирование у ребенка комплекса личностныхкачеств и навыков социального поведения(самостоятельность, аккуратность, трудолюбие, умениеслушать и слышать, принимать решение и выполнятьего и т.д.).



Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.
В результате целенаправленной работы на занятиях попредметно-практической деятельности обучающийся долженнаучиться:- выполнять простые действия с предметами и материалами;- выполнять последовательно организованные движения исоблюдать определенный порядок (алгоритм, расписание) привыполнении предметных действий;

Личностные результаты:- формирование интереса к обучению, труду, предметномумиру;
- овладение навыками предметно-практической деятельностикак необходимой основой для самообслуживания,коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовойдеятельности;
- владение навыками коммуникации и принятыми нормамисоциального взаимодействия;
- способность конструктивного взаимодействия с взрослым,сверстниками;
- умение взаимодействовать в процессе учебной, игровой,других видах доступной деятельности;
- потребность участвовать в совместной деятельности,направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитиеи помощь близким.
Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Мониторинг планируемых результатов проводится 2 раза вгод (в начале и в конце учебного года)Двигательноеразвитие

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ

Цель и задачи учебной дисциплины. Цели изученияпредмета: работа по обогащению сенсомоторного опыта,поддержанию и развитию способности к движению ифункциональному использованию двигательных навыков.



Задачи:1. Мотивация двигательной активности.2. Поддержка и развитие имеющихся движений.3. Расширение диапазона движений и профилактикавозможных нарушений.4. Освоение новых способов передвижения, включаяпередвижение с помощью технических средств реабилитации.5. Специальные задачи:1. развитие тактильных ощущений кистей рук ирасширение тактильного опыта;2. развитие зрительного восприятия;3. развитие зрительного и слухового внимания;4. развитие вербальных и невербальныхкоммуникативных навыков;5. формирование и развитие реципрокной координации;6. развитие пространственных представлений;7. развитие мелкой моторики, зрительно-моторнойкоординацииПланируемы результаты освоения учебной дисциплины.
 Активизация защитных сил организма ребёнка. Выработка устойчивой правильной осанки, укреплениеи сохранение гибкости позвоночника, предотвращающие егодеформации. Укрепление и развитие мышечной системы,нормализация работы опорно-двигательного аппарата. Воспитание в детях чувство внутренней свободы,уверенности в себе, своих силах и возможностях своего тела. освоение доступной социальной роли обучающейся,развитие мотивов учебной деятельности и формированиеличностного смысла учения; развитие самостоятельности и личной ответственностиза свои поступки на основе представлений о нравственныхнормах, общепринятых правилах; развитие навыков сотрудничества с взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях, умение несоздавать конфликтов и находить выход из спорных ситуаций; основы персональной идентичности, осознание своейпринадлежности к определённому полу, осознание себя как«Я»; социально-эмоциональное участие в процессе общенияи совместной деятельности; овладение начальными навыками адаптации вдинамично изменяющемся и развивающемся мире всту пать в контакт и работать в коллективе(учитель−ученик, ученик–уче ник, ученик–класс,учитель−класс); использовать принятые ритуалы со ци аль ноговзаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за по мо щью и при нимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному за да нию вразных видах деятельности и быту; сотрудничать с взрослыми и све рстниками в разных



социальных ситуациях; доброжелательно относиться,со переживать, кон с т ру к ти в но взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение всоответствии с объективным мнением большинства вконфликтных или иных ситуациях взаимодействия сокружающими. адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); при нимать цели и произвольно включаться вдеятельность, сле до вать предложенному плану и работать вобщем темпе; активно уча с т во вать в де ятельности, контролировать иоценивать свои дей с т вия и действия од но к ла с сников; соотносить свои действия и их результаты с заданнымиоб ра з ца ми, принимать оценку деятельности, оценивать ее сучетом предложенных кри териев, корректировать своюдеятельность с учетом выявленных недочетов. выделять некоторые существенные, общие иотличительные свойства хорошо знакомых пред метов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать,классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под руководством взрослого за предметамии явлениями окружающей действительности;
 работать с несложной по содержанию и структуреинформацией (понимать изображение, текст, устноевысказывание, элементарное схематическое изображение,таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и другихносителях).Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Мониторинг планируемых результатов проводится 2 раза вгод (по полугодиям)

Альтернативнаякоммуникация

5-9 классы Адаптированная рабочая программа составляется на одинучебный год с учетом:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации».
- Федерального государственного образовательного стандартаобщего образования для обучающихся с умственнойотсталостью (утвержден приказом МОиН РФ № 1599 от 19декабря 2014г.) (вариант 2).
- АООП МКОУ Городокской СОШ № 2 имени ГерояСоветского Союза Г.С. Корнева (вариант 2).
- Положения о рабочей программе учебных предметов,



курсов в соответствии с ФГОС образования обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ
Цель и задачи учебной дисциплины.

Цель коррекционного курса - предупреждение,профилактика, коррекция дисграфии и дислексииразличной этиологии; обеспечение речевой практики врамках изучаемых правил, по предмету «Русский язык».Задачи коррекционного курса:
− повышать уровень речевого и общегопсихического развития обучающихся;
− осуществлять профилактику специфических исопутствующих (графических, орфографических)ошибок;
− закреплять практические навыки правильногоиспользования языковых средств в речевой деятельности;
− расширять и обогащать опыт коммуникацииобучающихся в ближнем и дальнем окружении;
− вырабатывать навыки правильного, сознательногочтения и аккуратного, разборчивого, грамотного письма;
− обеспечивать условия для коррекции нарушенийустной речи, профилактики и коррекции дислексии,дисграфии и дизорфографии.Планируемы результаты освоения учебной дисциплины.

Личностные результаты:
− принятие соответствующих возрасту ценностей исоциальных ролей;
− формирование навыков сотрудничества свзрослыми и сверстниками в разных социальныхситуациях;
− способность к осмыслению социальногоокружения, своего места в нем;
− развитие этических чувств, проявлениедоброжелательности, эмоционально-нравственнойотзывчивости и взаимопомощи, проявлениесопереживания к чувствам других людей;
− развитие желания вступать в устнуюкоммуникацию для межличностного
− взаимодействия со сверстниками и взрослыми вразличных видах
− деятельности;
− умение выражать собственные мысли и чувства впростых по форме устных высказываниях в соответствии



с грамматическими и
синтаксическими нормами русского языка;

− формирование установки на безопасный,здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческомутруду, работе на результат, бережному отношению кматериальным и духовным ценностям;
− наличие мотивации к овладению устной речью.

Периодичность и формы текущего контроля ипромежуточной аттестации.Мониторинг планируемых результатов проводится 2 раза вгод (по полугодиям)


